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Ga als groep op werkvakantie en maak met dit werkvakantie projectGa als groep op werkvakantie en maak met dit werkvakantie project
écht verschil in het leven van kwetsbare mensen in Roemenië.écht verschil in het leven van kwetsbare mensen in Roemenië.



Bied hulp. Geef Hoop.
Met Stichting Hulp & Hoop Roemenië zetten we ons in voor
mensen die aan de rand van de samenleving leven. Samen met
onze lokale partner bouwen we in de stad Oradea aan duurzame
oplossingen die bijdragen aan meer zelfredzaamheid.
 
Roemenië is nog altijd een van de armste landen in Europa. Het
contrast tussen rijk en arm is bijzonder groot. Oradea is een
bloeiende stad met prachtige architectuur, maar net buiten het
centrum heerst een andere realiteit. Mensen leven in
sloppenwijken onder erbarmelijke omstandigheden, zorg is
praktisch onbereikbaar en sociale voorzieningen zijn zeer
beperkt.
 
Juist voor deze mensen willen wij een verschil maken.

Oradea, Roemenië



Video Partner Stichting

Ondertiteling is rechtsonder beschikbaar.

In een dorpje vlak bij Oradea ligt het opvangterrein van onze partner Nelu.
Hier biedt hij daklozen, mensen met verslavingsproblematiek en anderen
in kwetsbare situaties onderdak. Het terrein bestaat uit eenvoudige
woonunits, kassen voor groenteteelt en enkele dieren die bijdragen aan
de voedselvoorziening. 

Maar het doel gaat verder dan alleen opvang. Samen met Nelu werken de
bewoners stap voor stap aan een nieuwe zelfstandige toekomst, waarin
werk en een eigen woning weer binnen bereik komen.

Wij ondersteunen dit project met financiering en kluswerk met als
einddoel: een volledig zelfvoorzienend terrein dat niet langer afhankelijk is
van externe financiering. Werkvakanties spelen hierin een essentiële rol.
Jongeren en groepen uit Nederland dragen letterlijk én figuurlijk bij aan
deze plek van hoop — door te bouwen, te helpen én verbinding te maken.

Wil jij ook een steentje bijdragen? Neem contact met ons op en ontdek hoe jouw groep een verschil kan maken.

Stichting Vieți Schimbate (Veranderde Levens)

https://www.youtube.com/watch?v=TsLHEHIitJQ


Opvangterrein

De mensen die hier worden geholpen
verdienen een tweede kans na een oneerlijke

start in het leven.

Op het terrein van onze partner Nelu werken we samen aan een plek waar mensen hun
leven weer op de rit kunnen krijgen. Jouw groep kan hier een blijvend verschil maken door
te bouwen aan de toekomst van de bewoners. Van timmeren en schilderen tot helpen in
de kassen tot even een praatje maken met de bewoners: er is voor iedereen wat te doen,
ongeacht je ervaring.

Projectmogelijkheden:
Bouwen van permanente woonunits 
(Her)bouwen van de kassen
Aanleggen of verbeteren van dierenverblijven
Schilder- en opknapwerk aan bestaande woonunits
Maken van eenvoudige meubels (bedden, tafels,
stoelen)
Werken in de moestuin
Bewoners helpen met klusjes
Opruimwerkzaamheden en terreinonderhoud
En nog veel meer



Kinderkampen

Liefde en aandacht geven aan kinderen
die hier een constant tekort aan ervaren in

hun leven.

Veel kinderen in de sloppenwijken van Oradea groeien op in armoede en uitzichtloosheid.
Tijdens een kinderkamp kunnen ze even ontsnappen aan hun dagelijkse zorgen en
gewoon kind zijn. Jullie groep kan hier een onvergetelijke week voor deze kinderen
organiseren.

Projectmogelijkheden:
Organiseren en begeleiden van spelletjes, sport en
creatieve activiteiten
Verhalen vertellen of korte bijbelmomenten geven
Muziek maken en samen zingen
Helpen met koken en het opzetten van het
kampterrein
Aandacht geven en echt luisteren naar de kinderen
Zorgen voor een veilige en liefdevolle sfeer
Discipline leren in eten, slapen en verzorging



Overige projecten

Een helpende hand bieden aan mensen die
geen plek in de samenleving hebben.

Naast het werk op het terrein zijn er diverse andere manieren waarop jullie een groot
verschil kunnen maken. Of het nu gaat om mensen thuis opzoeken of een nieuwe locatie
opbouwen: jullie hulp is welkom.

Projectmogelijkheden:
Voedselpakketten uitdelen
Huisjes opknappen (schilderwerk, lekkende daken,
basisvoorzieningen)
Bouwen aan een nieuwe kinderkamp-locatie
Ondersteunen van lokale kerken of hulpprojecten
Activiteiten organiseren voor jongeren in kwetsbare
buurten
Hout uitdelen voor de winter
Broden bakken om uit te delen



In de zomer van 2023 reisde Jeugdvereniging Ichtus vanuit Leerdam voor de tweede keer af naar Roemenië.
Hieronder is de aftermovie te zien ter illustratie van hoe een werkvakantie er uit kan zien.

Aftermovie werkvakantie

https://www.youtube.com/watch?v=u92SI6ciRHs


Wij bieden een uitdagend project waarin jullie als groep écht verschil kunnen maken, juist voor mensen die dat het hardst
nodig hebben. Een werkvakantie vol impact, lef en betekenis. Een ervaring waarin je niet alleen bouwt aan iets tastbaars,
maar ook als groep en als individu zult groeien. Maar waar ook genoeg ruimte is voor gezelligheid en vrijetijd activiteiten. Of
je nu een grote of een kleine groep bent, veel of weinig budget hebt, binnen dit project zijn er altijd mogelijkheden.

Wat wij bieden

Wij hebben zelf ervaren hoe bijzonder en verbindend een werkvakantie kan zijn – binnen de groep én met de mensen die je
helpt. Daarom delen we met liefde onze kennis en ons enthousiasme, en presenteren we graag ons project aan jullie groep
of kerk.

Nieuwsgierig? Neem contact met ons op voor een vrijblijvende kennismaking of presentatie.

Website: Hulp en Hoop - Mail: bestuur@hulp-hoop-roemenie.nl

Voordelen van dit project:
✅ Vrijheid & flexibiliteit – jullie organiseren de werkvakantie, wij ondersteunen.
✅ Jullie werkvakantie, jullie project – al het opgehaalde geld gaat rechtstreeks naar het project.
✅ Geen kosten of bijdrages – wij vragen geen compensatie, alleen jullie inzet.
✅ Ervaring & begeleiding – wij kunnen helpen met voorbereiding, tips en documenten.
✅ Project dicht bij huis – je hoeft niet ver te reizen om extreme armoede tegen te komen.

https://hulp-hoop-roemenie.nl/werkvakantie-project/
mailto:bestuur@hulp-hoop-roemenie.nl

